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SPORTSCHULE FERIENCAMPS

Action, Sport und SpaB — Sommerferien 2026

Mo-Fr, 8.00 bis 17.00 Uhr
m Sommer 2026 bieten wir Dir ein einzig-
artiges Ferienerlebnis mit den Sportcamps
Tennis, FuBball, BogenschieBen, Selbstverteidi- O Far a"? Kinder
gung, Sportmix, Urban Dance & Lernen-Lernen. von 5 bis 15 Jahren
Verbessere Deine sportlichen Fahigkeiten,
lerne Neues dazu und verbringe mit uns span- 0 ab € 295,-
nende, lustige und abenteuerliche Ferien. @

flr das gesamte Camp
Wir freuen uns auf Dich!

Die Sportanlagen > Siemens

1210 Wien, Heinrich v. Buolgasse 3

> Bogensportanlage Brunn am Gebirge ¢
2345 Brunn am Gebirge, ggu. Hamerlinggasse 6

> Soccercenter ¢
1230 Wien, Altmannsdorfer Straf3e 182a

> Alpha Academy Seestadt ¢
1220 Wien, Barbara-Prammer-Allee 13

> Floridsdorfer Turnverein (FTV) ¢
1210 Wien, Grabmayrgasse 13-17

Was Dich in unseren Camps erwartet

BioHof

» Verpflegung: Mittagessen, gesunde Jause & Obst vom BioBauernhof ADAMAH,

Biofruchtsafte & Tees von SONNENTOR, Green Panda Superfood Riegel und Eis
» SPORTSCHULE Goodie Bag & T-Shirt GE;";
» taglich 4h sportartspezifisches Programm mit vielseitigen Ubungs- und Spielformen
» inkl. Kinderbetreuung 08.00 bis 9.00 & 16.00 bis 17.00 Uhr

» gemeinsamer Campabschluss und Siegerehrung mit Urkunden und Preisen

» ausgebildete Kindergartenpadagoglnnen, Lehrerlnnen, Sportlehrerlnnen und Lern-Coaches

Persoénlichkeit & Gemeinschaft
» besondere Spiele zur Starkung der Gemeinschaft unter den Teilnehmerinnen
» spezielle Ubungen zur Verbesserung der Konzentration und dem Umgang mit Emotionen

» Aktivierungs- & Entspannungstechniken zur Erholung & Regeneration
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* Die genauen Sportarten kdnnen

je nach Sportanlage variieren.

FUSSBALL

Unser FuBballcamp verbindet
professionelles  Techniktrai-
ning mit abwechslungsrei-
chen Spielformen und jeder
Menge Spielpraxis. Koordina-
tive Ubungen und Ballspiele
sorgen dabei fur eine ganz-
heitliche sportliche Entwick-
lung. Die Kinder verbessern
nicht nur ihre Technik, son-
dern lernen Teamgeist, Fair-
play und Verantwortung zu
Ubernehmen. Das Highlight
der Woche ist unser gemein-
sames Abschlussturnier.

FW1

6.7.-10.7.
schieBen

Siemens
FuBball
Selbst-
verteidgung

Alpha Ac.
Sportmix
Tennis

Lernen-Lernen

Siemens

Urban Dance
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13.7.-17.7.

Siemens

Siemens

Soccercenter | Soccercenter | Soccercenter | Soccercenter
Siemens Siemens Siemens

« SELBST-

VERTEIDIGUNG

Unser

Selbstverteidigungs-
camp basiert auf der Sportart
Brazilian Jiu-Jitsu und wir von
BJJ-Profiathleten geleitet.

Ziel ist es, Dir einfache, effek-
tive und realitdtsnahe Vertei-
digungstechniken zu vermit-
teln und Dein Selbstvertrauen
nachhaltig zu starken. Wir
sprechen altersgerecht Uber
Mobbing,
Schulweg und zu Hause sowie

Sicherheit am

Uber richtiges und zielgerich-
tetes Verhalten in absoluten
Notfallsituationen.

TENNIS

Unser Tenniscamp vermittelt
Dir alle wichtigen Grundlagen
und hilft Dir dabei, Dein Spiel
nachhaltig zu
Kindernetze sowie altersge-
rechte Trainingsmethoden
ermodglichen spannende Ball-

verbessern.

wechsel von Beginn an, so-
dass Einsteigerlnnen schnell
Erfolgserlebnisse feiern kon-
nen. Moderne Spielformen &
koordinative Ubungen sorgen
far Motivation und sichtbare
Fortschritte innerhalb einer
Woche!

FW2 FW3 FW4
20.7.-24.7.

Siemens

27.7. - 317.

LERNEN-
LERNEN

Im Lernen-Lernen-Sportcamp
zeigt Dir unsere Lerntrainerin,
wie Lernen wirklich funktio-
niert. Du erhaltst bewahrte
Strategien & Tools, mit denen
Du Dir Wissen effizient aneig-
nen, besser behalten und an-
wenden kannst. Nachmittags
sorgen coole Sportarten fur
einen idealen Ausgleich. Das
Camp starkt Lernkompetenz,
Selbstorganisation & Konzen-
tration - optimal fur einen
entspannten Schulalltag und
mehr Freude am Lernen.

URBAN
DANCE

In unserem Urban Dance
Camp tauchst Du in die Welt
moderner Tanzstile ein und
lernst coole Moves zu aktu-
eller Musik. Gemeinsam mit
unseren erfahrenen Coaches
Technik,
Rhythmusgefuhl und krea-
Choreografien. Dabei
verbesserst Du Koérpergefuhl,
Selbstbewusstsein und per-

arbeitest Du an

tiven

sdnlichen Ausdruck. Fur An-
fanger und Fortgeschrittene
steht das gemeinsame Erleb-
nis im Vordergrund.

SPORTMIX

Das Sportmixcamp* ist das
abwechslungsreichste
Jeden Tag

unse-
rer Feriencamps.
warten neue sportliche He-
rausforderungen - von Be-
achvolleyball Uber Baseball
und Flagfootball bis hin zu
FuBball, Tennis, Badminton,
Hockey oder Trampolinsprin-
gen. Dabei entdecken die
Kinder neue Talente, verbes-
sern spielerisch ihre koordina-
tiven Fahigkeiten und starken
Selbstvertrauen sowie Team-
fahigkeit.

In unserem

Bogensport-
Camp lernst Du die faszinie-
rende olympische Disziplin
des BogenschieBens kennen.
Der Umgang mit Pfeil und
Bogen erfordert Konzentrati-
on, Prazision und innere Ruhe
— Fahigkeiten, die Dir auch im
Alltag und in der Schule zu-
gutekommen kdénnen. Zum
Abschluss des Camps war-
tet ein spannender Wettbe-
werb, bei dem Du Familie und
Freunden zeigen kannst, was
Du gelernt hast.

FW5 FW6 FW7 FW8 FW9
38.-78. 10.8.-14.8. 17.8. - 21.8. 24.8.-28.8. 31.8.- 4.9.

Siemens Siemens

Siemens

Siemens Siemens

Soccercenter | Soccercenter | Soccercenter | Soccercenter | Soccercenter | Soccercenter | Soccercenter

Siemens

Siemens Siemens

Soccercenter | Soccercenter | Soccercenter

Siemens

Siemens

Alpha Ac.

Siemens

Siemens

Siemens Siemens Siemens

Alpha Ac.

Siemens

ccercenter | Soccercenter | Soccercenter | Soccercenter | Soccercenter

mens

Siemens

FTV
E

Siemens

Empfiehl uns weiter

ferien.sportschule.co.at - +43 660 664 34 18 und erhalte10 € +10 €

FUr jede eingeladene Person, die ein Angebot
bei uns bucht, erhaltst du 10 € Guthaben. Die
eingeladene Person bekommt weitere 10 € fur

ihre erste Buchung.

ADAMAY p 2

SONNENTOR
Kopiere dazu einfach den Empfehlungslink aus

deinem Nutzerkonto auf unserer Seite.
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